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Proyecto de Emergencias Sanitarias

Por su ubicacion geogréfica, Mexico es un pais que cuenta con
caracteristicas para que ocurran desastres originados por fenomenos
naturales, en particular ocasionados por fenomenos hidrometeorologicos
(ciclones tropicales) gue dan a lugar a inundaciones y deslaves. Tambiéen
existen 1os riesgos generados por las actividades humanas y 1a aparicion
de enfermedades emergentes vy reemergentes, como el colera, influenza
pandemica, el coronavirus SARS-CoV-2 vy algunos otros.

Estos riesgos también pueden impactar al Estado de San Luis Potosi y
afectar a su poblacion con repercusiones en su salud y en sus aspectos
SOCIOECONOMICOS.

Los escenarios en 1os proximos anos, vislumbra un incremento en 1a
frecuencia de desastres, derivado de las variaciones climaticas y el aumento
de la densidad de poblacion, asi como por los asentamientos en terrenos
inestables e irregulares en margenes de rios o cerca de fallas geologicas.

En el ambito urbano e industrial, existe una importante movilizacion vy
transporte de materiales toxicosy peligrosos, gue aunado a los asentamientos
humanos en areas cercanas a instalaciones industriales, incrementan 1a
probabilidad de futuros desastres con multiples afectados y damnificados.

Por lo anterior, y ante el riesgo e impacto en los sectores social, economico
y politico, se genera la necesidad de contar con un adecuado nivel de
preparacion y respuesta ante cualquiera de estas emergencias,; para ello la
Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS),
ha instruido a todas las Entidades del Pais llevar a cabo el Proyecto de
Atencion a Emergencias Sanitarias.

Su objetivo es proteger a la poblacion contra riesgos a la salud provocados
por la presencia de emergencias sanitarias, realizando el control sanitario de
alimentos, agua, medicamentos € insumos para la salud, salud ambiental
(manejo de sustancias toxicas y RPBI) centros de atencion medica,
saneamiento basico y comunicacion de riesgos.
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FOMENTO SANITARIO

INOCUIDAD °
ALIMENTARIA *

Clave para evitar enfermedades y
muertes por alimentos contaminados
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Se estima que cada afho en el mundo unos 600 millones de personas — casi1de cada
10 habitantes — se enferman por ingerir alimentos contaminados y que 420 000
mueren por esta misma causa, esto representa una pérdida de 33 millones de afos
de vida ajustados en funcion de la discapacidad, segun la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS).

El concepto de inocuidad en términos alimentarios, significa la ausencia de peligro
en los alimentos, es decir, que no pueden dafar la salud de los consumidores, los
alimentos inocuos pueden incluso ayudar a garantizar la salud de las personas.

La inocuidad de los alimentos abarca desde la produccion, distribucion,
almacenamiento, procesamiento hasta el consumo. Durante cualquiera de estas
etapas, los alimentos son susceptibles a contaminacion por malas practicas de
higiene a causa de factores como el agua, aire, utensilios, manipulacion de las
personas, entre otros siendo el factor humano el principal, por lo que productores,
consumidores y gobierno suman acciones encaminadas a dotar a los alimentos
niveles seguros y aceptables de seguridad sanitaria, dirigidas a la prevencion y
mitigacion de enfermedades transmitidas por alimentos (ETAS), las cuales pueden
ser ocasionadas por bacterias, virus, parasitos, hongos o sustancias quimicas que
pueden llegar en cualquier etapa de la cadena de suministro o inclusive durante la
preparacion de los alimentos.

Datos del Banco Mundial muestran que los alimentos insalubres cuestan a las
economias de ingresos bajos y medianos alrededor de 95 000 millones de ddlares
en pérdidas de productividad anual, esto significa que los alimentos nocivos vy
los problemas de salud publica que representan también limitan las actividades
comerciales.

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura
(FAQ) la inversion en educacion de los consumidores en materia de inocuidad de los
alimentos tiene el potencial de reducir las ETAs y un rendimiento de ahorro de hasta
10 veces por cada ddlar invertido.

El suministro de alimentos inocuos y las acciones de capacitacion y difusion de las
buenas practicas en el manejo de los alimentos, fortalece las economias nacionales,
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el comercio y el turismo, contribuye a la seguridad alimentaria y nutricional y sirve de fundamento
para el desarrollo sostenible.

En México contamos con la norma oficial mexicana que es de caracter obligatorio para los manejadores
de alimentos, la “NOM-251-SSAI-2009 Practicas de higiene en el proceso de alimentos, bebidas o
suplementos alimenticios” establece los requisitos minimos de buenas practicas de higiene que deben
observarse en el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios y sus materias primas a fin
de evitar su contaminacion a lo largo de su proceso; en nuestro Estado es la COEPRIS la entidad que
supervisa el cumplimiento de esta norma a través de la vigilancia, control y fomento sanitario.

Todos podemos contribuir con acciones que garanticen la inocuidad de nuestros alimentos incluso
los que preparamos y consumimos en casa, realizando las 5 recommendaciones que ha emitido la OMS
denominadas “5 claves para la inocuidad de los alimentos” y que a continuacion te presentamos:

1.- Mantener la limpieza:

-Lavate las manos antes de preparar alimentos y con frecuencia.
-Lavate las manos después de ir al bafo.

-Lava y desinfecta todas las superficies y equipos.

-Protege los alimentos y las areas de cocina de insectos, plagas y otros
animales.

2.- Separar alimentos crudos y cocinados:

-Separa las carnes rojas, la carne de ave y el pescado crudos de los
demas alimentos.

-Usa equipos y utensilios diferentes para manipular alimentos crudos.
-Conserva los alimentos en recipientes para evitar el contacto entre los
crudos y los cocinados.

3.- Cocina completamente los alimentos:

-Cocina completamente los alimentos.

-Hierve los alimentos como sopasy guisos para asegurarte de que han
alcanzado los 70°C. .

-Recalienta completamente los alimentos cocinados.

4.- Mantener los alimentos a temperaturas seguras:

-No dejes alimentos cocinados a temperatura ambiente durante mas
de 2 horas.

-Refrigera lo antes posible los alimentos cocinados y los perecederos .
-Mantén la comida muy caliente antes de servir.

-No guardes alimentos durante mucho tiempo, aunque sea en el
refrigerador.

-No descongeles los alimentos a temperatura ambiente.

5.- Usar agua y materias primas seguras:

-Usa agua segura, utiliza plata coloidal o cloro para desinfectarla.
-Utiliza agua purificada para preparar los alimentos

-Selecciona alimentos sanos y frescos.

-Elije alimentos procesados para su inocuidad, como la leche
pasteurizada.

-Lava la fruta, la verdura y las hortalizas.

-No utilices alimentos caducados.
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SANITARIA

ANTE DESASTRES NATURALES

El  Servicio Meteorolégico Nacional (SMN)
pronostica para este aho de 16 a 22 fendmenos
meteoroldgicos en el Pacifico y de 20 a 23 en
el Atlantico; las situaciones de emergencias
sanitarias derivadas de desastres naturales
requieren atencidén urgente para eliminar o
mitigar los riesgos a la salud de la poblacién, por
lo que las Jurisdicciones Sanitarias se encuentran
organizadas y en comunicacion permanente con
las Unidades de Proteccion Civil Municipales, DIF,
Ayuntamientos de su Responsabilidad, asi como
en sesion permanente con las areas de COEPRIS,
Epidemiologia, Vectores, Promociéon y Prevencion
para la Salud y personal de las areas de atencion
médica a través de los Staff liderados por los Jefes
Jurisdiccionales y los componentes de Oficina
Central de cada una de las areas involucradas.

En lo que respecta a las Coordinaciones de
Proteccion contra Riesgos Sanitarios se cuenta
con personal brigadista capacitado en la
atencion de emergencias sanitarias en las siete
Jurisdicciones, los cuales implementan las
acciones de saneamiento basico en los casos
qgue asi se requiere como son: inundaciones y
desbordamientos de los rios y arroyos provocados
por ciclones, depresiones tropicales, etc.
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En los casos donde hay poblacién afectada que requiere resguardarse en refugios temporales en lo
gue se restablecen las condiciones normales en la comunidad, resulta fundamental vigilar que estos
espacios no representen un riesgo sanitario a la poblacién; por lo que, la COEPRIS realiza recorridos
por los albergues que se activan, para vigilar el cumplimiento de los requisitos sanitarios:

-Instalaciones generales (dormitorios y servicios
sanitarios).

-Area de atencion médica (primer contacto).
-Abastecimiento, almacenamiento de agua para
Uso y consumo humano y condiciones sanitarias
de los depdsitos.

-Preparacion y manejo de alimentos, asi como
personal que los manipula.

-Areas destinadas para el servicio y almacén de
alimentos.

-Manejo de los Residuos Sdélidos.

El objetivo de estas visitas es la deteccion de
riesgos sanitarios para realizar las acciones
correctivas de forma inmediata.

Durante los recorridos por albergues se realizan
monitoreos de cloro residual en la red de
distribuciéon, depdsitos de agua, asi mismo se
distribuyen insumos como: hipoclorito de calcio
al 65%, plata coloidal y material impreso con
medidas preventivas dirigidas a la poblacion,
también se busca a traveés de las Jurisdicciones
Sanitarias el apoyo con servicio de fumigacion
dirigidaa moscos para el control de enfermedades
transmitidas por vector.

Importante mencionar que los albergues son
designados por los Ayuntamientos a través de
las dreas de Proteccion Civil, siendo la Autoridad
responsable de evaluar las condiciones de
seguridad y de infraestructura de los espacios
propuestos.

Finalmente a la poblacion en areas de riesgo por desastres naturales, se les proporciona asesorias en
diversos temas como: lavado de depdsitos de agua y mantenerlos siempre cubiertos, lavado de manos
y se fomente al interior de los hogares y escuelas, desinfeccion del agua para uso y consumo humano,
manejo adecuado de excretas, control de fauna nociva, siendo de vital importancia el sensibilizar a
la poblacion sobre el manejo adecuado de la basura para evitar que esta llegue a tapar alcantarillas
formando obstrucciones y con ellos inundaciones; asi como evitar la acumulacién de cacharros y
concientizar que, con la llegada de las lluvias aumentan los riesgos de enfermedades transmitidas por
vector.
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Los medicamentos son la principal herramienta terapéutica para el tratamiento de las enfermedades,
por esta razdn su seguridad es parte esencial de la seguridad de los pacientes, la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) y los Organismos Sanitarios relacionados a los medicamentos, se han
encargado de organizar sistemas que faciliten la pronta deteccién de las reacciones adversas
provocadas por los medicamentos, con el fin de limitar en lo posible los riesgos para las personas
que los utilizan.

En México, el programa de notificacién voluntaria de reacciones adversas de medicamentos
inicié en el afo de 1989 con la notificaciéon de los laboratorios farmacéuticos productores de
medicamentos. Posteriormente la Secretaria de Salud instituyd la Farmacovigilancia dentro de

GENTRO ESTATAL DE FARMAGOVIGILANCIA

Grafico 1. Evolucion de las notificaciones 2005-2023
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las Reformas de Sector Salud 1995-2000 vy
consecuentemente la creacién del Centro
Nacional de Farmacovigilancia a través de la
Direccién General de Control de Insumos para
la Salud. En 2001 se establece el Centro Estatal
de Farmacovigilancia (CEFV) en cada Entidad
Federativa.

En el grafico 1 se observa la evolucién de las
notificaciones desde el inicio del uso de la
plataforma de VigiFlow en San Luis Potosi, de
septiembre del 2019 a diciembre del 2023, en
este periodo el CEFV; harecibido untotal de 5101
notificaciones. Las caracteristicas demograficas
mas relevantes (rango etario y género) de
los afectados por Sospechas de Reacciones
Adversas de Medicamentos (SRAM) durante
estos anos, se detallan en la tabla 1y la gréfica
2, en donde se observa que casi 7 de cada 10
reportes de SRAM involucraron un paciente
adulto (72%).

Con respecto a los profesionales de la salud
que participan en el proceso de notificaciones
de SRAM; cabe destacar que son las/os
qguimico-farmacéuticos los profesionales que
mas reportan con un 51%, tal como se muestra
en la gréfica 3.

De las 5 101 SRAM; reportadas en este
periodo 142 notificaciones son graves, los diez
medicamentos con mayor nimero de reportes
serios se muestran en la gréfica 4. A la fecha
nuestro Estado cuenta con 13 Unidades de
Farmacovigilancia notificadoras, de las cuales
3 corresponden al sector publico y 10 al sector
privado, la grafica 5 muestra la actividad de
notificacién de cada una de ellas

Grafico 3. Profesionales notificadores
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Con la participacion de representantes
de instituciones educativas, organismos
empresariales, asociaciones, colegios de
investigacion e instituciones del sector
salud, el pasado 30 de mayo se llevo a cabo
la reinstalacion del Consejo Consultivo Mixto
y Comité de Farmacovigilancia en donde se
revisaron diversos temas como: medicina
estética, SALUD-PRIS, Alertas Sanitarias y
Farmacovigilancia entre otros.

La sesion fue presidida por la Dra. Sofia
Anai Pérez Castro, Comisionada Estatal de
Proteccion Contra Riesgos Sanitarios y el
MSP. Erich Eduardo Neumann Ramirez,
Director Operativo de la Comision Estatal de
Proteccion Contra Riesgos Sanitarios ademas
de contar con representantes de organismos
empresariales, instituciones del sector salud,
hospitales privados, farmacias entre otros.

SALUD
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REINSTALACION

CONSEIO CONSULTIVO
MIXTO DE GOEPRIS
Y COMITE DE
FARMACOVIGILANCIA

Ensuintervencion, la Comisionada Estatal de
Proteccion Contra Riesgos Sanitarios destaco
la importancia de las sesiones de ambos
organismos pues en el pleno de las mismas,
se fortalece el enlace entre la sociedad vy la
Autoridad Sanitaria, ademas de realizar de
mManera conjunta todas aquellas estrategiasy
programas de gobierno que permitan incidir
en la disminucion contra riesgos sanitarios
a lo que reiterd, que éste ano, se trabajara
de manera intensa tanto en la regulacion
sanitaria como en la participacion activa de
los establecimientos de medicina estética a
través de la estrategia SALUD-PRIS.

Entre las principales tematicas que
se presentaron a los integrantes del
Consejo Consultivo Mixto y Comité de
Farmacovigilancia se encuentran: Distintivo
SALUD-PRIS para Clinicas Quirdrgicas

Acciones: ¢Qué vigilamos? I NFO? R I S

Ambulatorias de Corta Estancia que realicen procedimientos Estéticos, Medicina Estética en
Consultorios Dentales, Alertas Sanitarias e Instalacion de Comités de Farmacovigilancia en
unidades médicas para el reporte oportuno de reacciones adversas de medicamentos.

La conformacion del Consejo Consultivo Mixto y del Comité de Farmacovigilancia, permite
el establecimiento de politicas publicas en favor de la salud en los diferentes sectores de la
entidad ya que estan conformados por organismos empresariales como CANACO, CANIRAC,
CANACINTRA, COPARMEX asi como Instituciones del Sector Salud como Secretaria de Salud,
COEPRIS, IMSS, ISSSTE, SEDENA, Hospitales Privados, Instituciones de Gobierno como
Secretaria de Turismo, Secretaria de Desarrollo Econdmico, SEGE, SEER, CEA, SEDARH vy
Gobernacion, Institutos de Investigacion Cientifica commo COPOCYT e IPICYT, UASLP, Colegios
de las diferentes profesiones del area de la Salud, Asociaciones de Farmacias, Funerarias y
Hoteles.

Entre los acuerdos a los que se llego se encuentran: el compartir a los diferentes miemlbros
de las asociaciones, organismos, escuelas, colegios de profesionistas, hospitales, farmacias y
demas, la informacion referente a las Alertas Sanitarias, promover el Distintivo SALUD-PRIS
para Clinicas Quirurgicas con Procedimientos Estéticos y un mayor seguimiento al reporte
de reacciones adversas de medicamentos por parte de los hospitales.

ElConsejo Consultivo Mixto tiene como objetivo, establecer estrategiasy politicas publicasque
permitan incidir en la salud de la poblacion a través de la disminucion de riesgos sanitarios,
por su parte el Comité de Farmacovigilancia busca analizar los efectos adversos por el uso de
algun medicamento o vacuna, asi como contribuir a que los potosinos estén cada dia mas
informados en el uso correcto y racional de los medicamentos.

11 ; COEPRIS
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CONTROLADORES DE PLAGAS
URBANAS Y EXPENDEDORES
DE PLAGUICIDAS Y
NUTRIENTES VEGETALES

En apoyo a la salud de las y los potosinos
la Comision Estatal para la Proteccion
Contra Riesgos Sanitarios (COEPRIS), realiza
de manera permanente durante el afo,
acciones de vigilancia y control sanitario a
aquellos establecimientos que ofrecen el
servicio de control de plagas urbanas, asi
como a establecimientos dedicados a la
venta de plaguicidas y nutrientes vegetales,
con la finalidad de evitar intoxicaciones por
plaguicidas en la poblacion por una mala
aplicacion de los productos.

Por instrucciones del Gobernador del Estado
durante el presente ano, se han intensificado
las revisiones sanitarias por lo que, de enero
a junio, la COEPRIS realizd un total de 41
visitas de control sanitario a controladores de
plagas urbanas lo que derivé en la suspension
temporal de 02 prestadores de servicio de
fumigacion asi mismo, se realizaron 44 visitas a
establecimientos que expenden plaguicidas vy
nutrientes vegetales.

Comoresultadodelasvisitasdecontrolsanitario,
se aseguraron un total de 437 litros y 25.2 kilos
de plaguicidas por encontrarse caducos o bien,
por encontrar producto sin registro sanitario.

En los establecimientos dedicados a brindar

servicio de exterminio de plagas urbanas, se supervisa que cuenten con
una Licencia Sanitaria, que el personal esté ampliamente capacitado en la
aplicacionde plaguicidas,quelos productos a utilizartengan registrosanitario,
no estén caducos y que se apliquen de acuerdo al uso (doméstico, urbano o
de jardineria), que se le proporcione al usuario una constancia o certificado
del servicio donde se especifique indicaciones y medidas de seguridad antes,
durante y después de la fumigacion y que ésta constancia, esté firmada por
el técnico aplicador y responsable sanitario del establecimiento.

i &
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Aunado a lo anterior, se supervisa que el
establecimiento cuente conlainfraestructura
adecuada con areas para el almacenamiento
adecuado de los productos, que los
procedimientos sean los correctos, que el
personal esté ampliamente capacitado en
la aplicacion, manejo y almacenamiento
ademas deben asignar un responsable
técnico.

En los establecimientos dedicados
exclusivamente a la venta de plaguicidas se
revisa que el establecimiento cuente con
Aviso de Funcionamiento, que los productos
guese ofrecen cuenten con etiquetas, registro
sanitario y fechas de caducidad, asi como las
indicaciones de aplicacion y finalmente que
no se expenda plaguicida a granel.

Acciones: ¢Qué vigilamos? I NFO? R I S

La COEPRIS recomienda a la poblacion que tenga planeado contratar algun servicio de
fumigacion para su hogar o empresa, verificar que el establecimiento cuente con Licencia
Sanitaria, solicitar por escrito las medidas de seguridad a seguir antes, durante y después de
la aplicacion del producto, exigir la constancia y el certificado del servicio el cual entre otros

13

datos debe contener el plaguicida utilizado, la
dosificacion y las areas tratadas y finalmente,
solicitar el numero de licencia sanitaria de la
empresa controladora de plagas, asi como el
nombre y firma del responsable sanitario.

Si se va a adquirir algun insecticida,
raticida o algun nutriente vegetal en algun
establecimiento o tienda departamental, se
recomienda observar que el producto cuente
conregistrosanitario,que no esté caduco, gue
se encuentre en su envase original, etiqueta
con instrucciones en espanol, ademas de
evitar la compra de cualquier producto gque
se expenda a granel. La COEPRIS pone a
disposicion de la poblacion, el listado de
controladores de plagas urbanas que dan
cumplimiento a la normatividad sanitaria y
que por lo tanto, cuentan con una Licencia
Sanitaria; consulta en http://coepris.sipsalud.
gob.mx/index.php/proyectos/licencias
recuerda que una buena seleccion evita
riesgos a la salud.

, COEPRIS
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ciento de los expositores, misma que se realizo el 12 de junio en las instalaciones
dela COEPRISdondese asesoro entemascomo Manejo Higiénico de Alimentos,
Adecuada Conservacion de Alimentos, Lavado de Manos, Desinfeccion de Agua
para Consumo Humanoy la No Venta de Alcohol o Tabaco a Menores de Edad,
asi como la No Venta de Cigarros Electronicos o Vapeadores.

SE IMPLEMENTO UN OPERATIVO DE
CONTROL SANITARIO CON MOTIVO DEL

DECIMO SEGUNDO FESTIVAL
INTERNAGIONAL DEL VINO
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..-‘ -;—;H;:,—":—;.—-l Durante los recorridos por las instalaciones
: : - - del Centro de las Artes de San Luis Potosi,

iy, . 4 : personal de COEPRIS de la Jurisdiccion
El pasado 14 y 15 de junio se desarrolld en el = M- i Sanitaria  Numero Uno, entregd a los

o — expositores que asi lo requirieron, iNsuMos
41 como plata coloidal para la desinfeccion
de alimentos, cloro granulado para Ia
desinfeccion de agua y finalmente, carteles
y tripticos relacionados con el Manejo de
Bebidas Alcohdlicas y Tabaco.

Centro de las Artes de San Luis Potosi el “12°
Festival Internacional del Vino” cabe destacar
gue, de manera previa, se desarrollaron
capacitaciones a los diversos expositores
de alimentos y vinos asi mismo y para
mMinimizar riesgos sanitarios, durante los dias
del evento se realizd un operativo de control
sanitario enfocado al manejo higiénico de los
alimentos, no venta de alcohol a menores y
Nno consumo de tabaco.

Los dias 14 y 15 de junio en el Centro de las
Artes, personal de COEPRIS realizo visitas
de control sanitario a los expositores del
giro de alimentos preparados a fin de
supervisar la higiene y manejo adecuado
en su conservacion, de igual forma se revisd
la higiene en la preparacion de bebidas no
alcohdlicas preparadas y bebidas alcohdlicas
Y por lo que respecta a las botellas de vino, se
revisaron aspectos como marbetes, sellos de
garantia, facturas y procedencias.

Las actividades del operativo iniciaron de
manera previa con las reuniones sostenidas
con el Comité Organizador, donde se
revisaron aspectos como: Condiciones
higiénicosanitarias para los establecimientos,
la Legislacion Sanitaria en materia de Alcohol
y Tabaco, asi como la capacitacion del 100 por

Finalmente, durante el evento se observo lo
relacionado a la No Venta de Alcohol y Tabaco
a menores de edad, asi como la No Venta
de Cigarros electronicos o vapeadores y o
relativo a la Exposicion al Humo de tabaco en
espacios cerrados.
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SE REVISA Y ASESORA
A ESTABLECIMIENTOS

de mediano y alto riesgo
ocupacional

Para proteger la salud de la poblacion
qgue labora en establecimientos de alto
y mediano riesgo, la Secretaria de Salud
de San Luis potosi a través de la Comision
Estatal para la Proteccion Contra Riesgos
Sanitarios (COEPRIS) cuenta con el programa
“Vigilancia Sanitaria en Salud Ocupacional” a
travésdel cual,serealizan revisionessanitarias
a establecimientos de mediano y alto riesgo
qgue abarcan desde la mineria, procesos
guimicos, metal mecanico, procesos de
plastico, cementeras, entre otros.

Cabe destacar que las revisiones sanitarias a
establecimientos cuyo personal puede estar
ocupacionalmente expuesto se realizan de
manera permanente durante el ano y son
revisados aquellos que por sus actividades
son catalogados como de mediano y alto
riesgo tal es el caso de los giros de minero-
metallrgicas, establecimientos de metal
mecanica y fundicidn, procesos de plastico,
carton y  papel, sustancias quimicas,
elaboracion de cemento, cal y yeso entre
otros.
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Las revisiones se realizan en base a la NOM -047-SSA1-2011 y la NOM-048-SSA1-1993 de enero
a mayo, se realizaron un total de 220 vistas de verificacion sanitaria a establecimientos, lo que
derivo en el aseguramiento preventivo de mil 015 kilos y 10 mil 495 litros de sustancias toxicas
por no contar con el etiquetado completo y por malas condiciones de almacenamiento.

Entre los aspectos que se supervisa a
establecimientos de mediano a alto riesgo
ocupacional se encuentran: condiciones
sanitarias, infraestructura, adecuado
almacenamiento de sustancias toxicas,
adecuado manejo de sustancias toxicas,
etiguetado de los productos, documentacion
legal y técnica.

Aunado a lo anterior se revisa que el
establecimiento cuente con los equipos de
proteccion personal necesarios de acuerdo a
sus procedimientos, equipos contra incendio,
botiquin de primeros auxilios, asi como que
el establecimiento desarrolle programas de
prevencion de accidentes, prevencion de
enfermedades ocupacionales, monitoreo del
medio ambiente laboral, monitoreo bioldgico
derivado de la exposicion a sustancias
quimicas, vigilancia epidemioldgica del
personal y exdamenes médicos periodicos.
Cabe destacar que, durante las visitas a los
establecimientos a la par de las revisiones,
personal de COEPRIS otorga asesorias al
Responsable Sanitario del establecimiento
respecto a las disposiciones en materia de
normatividad sanitaria, asi como en buenas
practicas para la prevencion de accidentes y
la deteccion oportuna de riesgos laborales.
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A fin de minimizar los riesgos en la salud
por exposicion al humo de tabaco asi como
asegurar que los diversos establecimientos
den cumplimiento a la Ley General para
el Control del Tabaco, la Secretaria de
Salud a través de la Comision Estatal para
la Proteccion Contra Riesgos Sanitarios
(COEPRIS) realiza de manera permanente,
operativos de vigilancia y control sanitario en
establecimientos donde se expende tabaco,
asi como aquellos del giro restaurantes,
cafeterias, restaurantes bar, tiendas de
autoservicio, hoteles e industria, asi como
centros nocturnos.
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GCOEPRIS SUPERVISA QUE
ESTABLECIMIENTOS DEN
CUMPLIMIENTO A LA LEY
GENERAL PARA EL CONTROL
DEL TABACO

Durante las visitas de vigilancia sanitaria
a establecimientos que expenden tabaco
como tiendas, centros comerciales, farmacias
etc., se supervisa que no se expenda cigarros
sueltos, ni se expendan tabaco a menores de
edad ya que éstas acciones representan una
violacion a la Ley General para el Control del
Tabaco y su Reglamento, de igual forma se
supervisa que no se expendan vapeadores.

Aunado a lo anterior, también se revisa que
los cigarros que se expenden cuenten con
los registros correspondientes y pictogramas
a fin de evitar la venta de producto pirata;
en establecimientos de convivencia como
restaurantes, antros, cafeterias, etc. se
supervisa que cuenten con senalética de
prohibicion defumar, nocontar con ceniceros

al interior, que no se encuentre encendido
ningun producto de tabaco o vapeadores y
gue no se perciba el aroma a tabaco; en caso
de contar con una zona para fumadores,
debe ser 100 por ciento al aire libre, no estar
en un lugar de acceso a otras areas y en ella
no se pueden consumir alimentos, bebidas
Nni permitir la entrada a menores de edad.

De enero a mayo se realizaron un total
de 314 verificaciones sanitarias a diversos
establecimientos lo que derivd en la

destruccion de 568 cigarrillos sueltos, asi
mismo se aseguraron 24 vapeadores y se
suspendid de manera temporal un area
para fumar de un restaurante, por incumplir
las disposiciones que marca la legislacion
sanitaria vigente.
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La COEPRIS exhorta a la poblacion no
consumir vapeadores, asi como cigarros
falsificados o adulterados ya que en ambos
casos el producto carece de registro
sanitario por lo cual, se incrementa el riesgo
de consumir un producto elaborado con
ingredientes de dudosa procedencia con
compuestos guimicos potencialmente
toxicos y severamente daninos a la salud.

La Comision Estatal para la Proteccion Contra
Riesgos Sanitarios invita a la poblacion, ser
participe en el cumplimiento a la Ley General
de Control de Tabaco evitando fumar en
aguellos espacios denominados como “Libres
de Humo de Tabaco”, asi como reportar a los
establecimientos o edificios publicos que no
respeten el sefalamiento a través del correo
electronico: coepris.denuncias@slpsalud.
gob.mx y para los establecimientos pueden
descargar su sefalética de tabaco en el
siguiente link: http://coepris.slpsalud.gob.mx/
index.php/proyectos/libre-tabaco.
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REQUISITOS BASICOS

QUE DEBEN CUMPLIR CLfNICAS

PARA CIRUGIA PLASTICA,
ESTETICA Y RECONSTRUCTIVA

De acuerdo con el Articulo 271 Bis 1: la Ley General de Salud, la cirugia plastica, estética y
reconstructiva relacionada con cambiar o corregir el contorno o forma de diferentes zonas o
regiones de la cara y del cuerpo, debera efectuarse en establecimientos o unidades médicas con:

Aviso de Funcionamiento q Licencia Sanitaria |
— g c————
z = 3 e ¢ ] 01XY 00001 0101
05 L e s
M i O] —
Aviso de funcionamiento Atendidos por profesionales de En caso de prestar Responsable sanitario
actualizado ante la la salud con documentacidn servicios quirdrgicosse  con preparacion acorde
COFEPRIS de la Secretaria gue acredite su especialidad en necesita presentar a la actividad del
de Salud la materia Licencia sanitaria establecimiento

. En materia de instalaciones, deben cumplir con lo seiialado en la
M norma NOM-016-S5A3-2012:

® Unidad quirtrgica dividia en tres zonas (negra, gris y blanca)

@ (Central de esterilizacion y equipos

e Central de gases (oxigeno y 6xido nitroso para el area quirtrgica)

e Manual para el manejo de residuos peligrosos biologico infeccioso.

@ Protocolos y procedimientos de atencion médica.

el 4448 3378 57 ext. 136

A LOS CONSULTORIOS coepris.denuncias@slpsalud.gob.mx

O CLINICAS IRREGULARES
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